
Приложение №1
к письму ГБОУ ИРО 
Краснодарского края
от 20.09.2021 № 01-20/4356

Программа методической лаборатории
«Влияние семьи на формирование личности ребенка»

Дата проведения: 29 сентября 2021 года.
Время проведения: 12.00 – 14.00.
Место проведения: АФ ГБОУ ИРО Краснодарского края по адресу: г. Армавир, ул. 30-лет Победы, 15.
Участники: родительская общественность образовательных учреждений Краснодарского края

12.00-12.10
Пленарное заседание: цели, задачи, разделение на группы с помощью жеребьевки, расхождение по лабораториям с ведущими (доцент кафедры психологии, педагогики и дополнительного образования, к.п.н. Андрющенко С.И., педагоги-психологи г. Армавира: МАОУ лицей № 11 им. В.В Рассохина, Скоробогатова Г.Н., МБОУ СОШ №12, Маронян Д.А., МАОУ СОШ №7, им. Г.К. Жукова, Шилова В. А., МАОУ СОШ № 20, Таранец Е.Н., методисты МБУДО «Центр детского творчества», Лакота Т.В., Прокопенко В. В.)

12.10 -12.20
Теоретическая часть
Презентация на тему: «Семья: социально-педагогические основы».
12.20 – 12.50 
Практическая часть. Работа в лаборатории «Педагогическая грамотность».
Цель: повышение педагогической грамотности родителей.
Круг. Правила группы. Знакомство. Сплочение группы (создание условий для знакомства участников, принятие правил работы группы, создание климата психологической безопасности).
Решение педагогических ситуаций на тему: «Оказание помощи детям в управлении своими чувствами». Решение педагогических ситуаций на тему: «Как правильно хвалить ребенка», Решение педагогических ситуаций на тему: «Поощрение самостоятельности». Упражнение на отработку уверенного поведения и развитие творческих способностей. Упражнение «Неоконченные предложения». Подведение итогов в секции. Переход в следующую лабораторию.

12.50-13.20
Практическая часть. Работа в лаборатории «Психологическая грамотность».
Цель: повышение психологической грамотности родителей.


Круг. Правила группы. Знакомство. Сплочение группы (создание условий для знакомства участников, принятие правил работы группы, создание климата психологической безопасности).
Упражнение на снятие эмоционального напряжение. Освоение техник по регуляции эмоционального состояния. Упражнение на создание условий эмоционального комфорта. Упражнение на отработку навыков позитивного мышления. Упражнение на отработку навыка самоэффективности. Подведение итогов в секции. Переход в следующую лабораторию.

13.20-13.50
Практическая часть. Работа в лаборатории «Креативная лаборатория»
Цель: развитие творческих и организаторских способностей родителей.
Круг. Правила группы. Знакомство. Сплочение группы (создание условий для знакомства участников, принятие правил работы группы, создание климата психологической безопасности).
Упражнение на развитие художественных способностей: «Техника оригами», «Техника коллаж». Упражнение на развитие музыкальных способностей: «Исполнение песни в другом стиле», «Инсценирование песни».  Упражнение на развитие литературных способностей «Синквейн». Подведение итогов в секции. Переход в следующую лабораторию.

13.50-14.00 Шеринг. Подведение итогов. С чем уходите из лабораторий? Что будете использовать во взаимодействии с детьми? Какие выводы для себя сделали?
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