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РЕКОМЕНДАЦИИ
по формированию учебных планов

образовательными организациями, реализующими основные
общеобразовательные программы начального общего,

основного общего, среднего общего образования на 2026/27 учебный год

В соответствии с пунктом 6 статьи 12 Федерального закона от 29 декабря
2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (далее – Закон
об образовании) организации, осуществляющие образовательную деятельность
по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам
начального общего, основного общего, среднего общего образования (далее –
общеобразовательные организации), разрабатывают образовательные
программы в соответствии с федеральными государственными
образовательными стандартами (далее – ФГОС) и соответствующими
федеральными основными общеобразовательными программами (далее –
ФООП).

В соответствии со статьей 2 Закона об образовании ФООП – это учебно-
методическая документация (федеральный учебный план, федеральный
календарный учебный график, федеральные рабочие программы учебных
предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, федеральная
рабочая программа воспитания, федеральный календарный план
воспитательной работы), определяющая единые для Российской Федерации
базовые объем и содержание образования определенного уровня и (или)
определенной направленности, планируемые результаты освоения
образовательной программы.

В 2026/27 учебном году учебные планы общеобразовательных
организаций и индивидуальные учебные планы обучающихся формируются
в соответствии со следующими основными федеральными нормативными
документами:

Закон об образовании;
федеральный государственный образовательный стандарт начального

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения
Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО);

федеральный государственный образовательный стандарт основного
общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения
Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО);

федеральный государственный образовательный стандарт среднего
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования
и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО);
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приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении
перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного
общего, среднего общего образования";

федеральная образовательная программа начального общего образования,
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372
(далее – ФОП НОО);

федеральная образовательная программа основного общего образования,
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370
(далее – ФОП ООО);

федеральная образовательная программа среднего общего образования,
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371
(далее – ФОП СОО);

приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115
"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам –
образовательным программам начального общего, основного общего и
среднего общего образования";

Концепция исторического просвещения в образовательных организациях,
одобренная на коллегии Министерства просвещения Российской Федерации
(протокол от 15 апреля 2026 г. № 1);

комплексный план мероприятий по повышению качества
математического и естественно-научного образования на период до 2030 года,
утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации от 19
ноября 2024 г. № 3333-р;

универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых
требований к результатам освоения основной образовательной программы
по уровням общего образования и элементов содержания по учебным
предметам для использования в федеральных процедурах оценки качества
образования, одобренные решением федерального учебно-методического
объединения по общему образованию (далее – ФУМО), подготовленные
Федеральным государственным бюджетным научным учреждением
"Федеральный институт педагогических измерений", размещенные на сайте
https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko;

постановление главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 2 июня 2026 г. № 19 "Об утверждении санитарных правил
СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее –
СП 2.4.2.4283-26);

постановление главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и
норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21);
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приказ Минпросвещения России от 26 июня 2025 г. № 495
"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего
общего образования организациями, осуществляющими образовательную
деятельность, и установления предельного срока использования исключенных
учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий" (далее –
Федеральный перечень учебников).

С 01 сентября 2026 г. реализуются ФГОС НОО в 1 – 4 классах, ФГОС
ООО в 5 – 9 классах, ФГОС СОО в 10 – 11 классах и будут действовать три
ООП:

1) ООП НОО для 1 – 4 классов по ФГОС НОО и ФОП НОО на уровень
НОО (1 – 4 класс);

2) ООП ООО для 5 – 9 классов по ФГОС ООО и ФОП ООО на уровень
ООО (5 – 9 класс);

3) ООП СОО для 10 – 11 классов по ФГОС СОО и ФОП СОО на уровень
СОО (10 – 11(12) класс).

Учебный план является частью ООП общеобразовательной организации.
В соответствии с пунктами 22 и 23 статьи 2 Закона об образовании

учебный план – это документ, который определяет перечень, трудоемкость,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных
предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной
деятельности и, если иное не установлено Законом об образовании, формы
промежуточной аттестации обучающихся. Соответственно, раздел учебного
плана "Формы промежуточной аттестации обучающихся" формируется на
основании положений Закона об образовании в соответствии с приказом
Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка
организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования" и локальным
нормативным актом общеобразовательной организации, определяющим формы
промежуточной аттестации.

Индивидуальный учебный план в соответствии с Законом
об образовании – это учебный план, обеспечивающий освоение
соответствующей образовательной программы на основе индивидуализации ее
содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей
конкретного обучающегося.

Индивидуальный учебный план формируется с учетом требований ФГОС
общего образования соответствующего уровня, в том числе к перечню учебных
предметов, обязательных для изучения.

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов
обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том
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числе для ускоренного обучения, а при обучении по адаптированной основной
общеобразовательной программе срок обучения может увеличиваться для
детей с ограниченными возможностями здоровья.

Учебные планы ООП начального общего, основного общего и среднего
общего образования обеспечивают реализацию норм соответствующего ФГОС,
определяют перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей
и учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации
образовательной деятельности при 5-дневной или 6-дневной учебной неделе,
предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-
эпидемиологическими требованиями.

Учебные планы общеобразовательных организаций должны
обеспечивать выполнение гигиенических требований к режиму
образовательного процесса, установленных СП 2.4.2.4283 - 26 и
СанПиН 1.2.3685 - 21.

Независимо от формы получения начального общего, основного общего,
среднего общего образования и формы обучения ФГОС является основой
объективной оценки соответствия установленным требованиям
образовательной деятельности и подготовки обучающихся, освоивших
программу уровня общего образования.

Учебные планы общеобразовательных организаций должны
обеспечивать выполнение гигиенических требований к режиму
образовательного процесса, установленных СП 2.4.2.4283-26. Суммарный
объем обязательной части образовательной программы и части, формируемой
участниками образовательных отношений, реализуется в рамках
максимального общего объема недельной образовательной нагрузки.

Образовательная организация самостоятельно определяет режим работы
(5-дневная или 6-дневная учебная неделя).

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике
для обучающихся должно быть предусмотрено чередование периодов учебного
времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее
7 календарных дней.

В общеобразовательных организациях, работающих в две смены,
обучение 1, 5, 9 – 11 классов и классов для обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья проводится в первую смену.

Учебные занятия следует начинать не ранее 8 часов. Проведение нулевых
уроков и обучение в три смены не допускается. Занятия второй смены должны
заканчиваться не позднее 19 часов.

В СанПиН 1.2.3685-21 определены требования к продолжительности
перемен, недельному объему внеурочной деятельности, количеству видов
учебной деятельности на учебном занятии, продолжительности одного вида
учебной деятельности на занятии и плотности урока.
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При составлении расписания учебных занятий для предупреждения
переутомления в течение недели обучающиеся должны иметь облегченный
учебный день в среду или в четверг.

При этом объем учебного времени, затрачиваемого на проведение
оценочных процедур, не должен превышать 10% от всего объема учебного
времени, отводимого на изучение данного учебного предмета в данном классе в
текущем учебном году.

Длительность контрольной работы, являющейся формой письменной
проверки результатов обучения с целью оценки уровня достижения
предметных и (или) метапредметных результатов, составляет от одного до двух
уроков (не более чем 45 минут каждый)

Длительность практической работы, являющейся формой организации
учебного процесса, направленной на выработку у обучающихся практических
умений, включая лабораторные, интерактивные и иные работы и не
являющейся формой контроля, составляет один урок (не более 45 минут).

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10
минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо одной
большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены
по 20 минут каждая.

Перерыв между последним уроком (занятием) и началом внеурочных,
дополнительных занятий, следующей смены, не менее 30 минут.

Учебные планы общеобразовательных организаций должны обеспечивать
выполнение гигиенических требований, установленных СанПиН 1.2.3685-21.

Требования к организации образовательного процесса определены
СанПиН 1.2.3685-21, в том числе требования к учебной нагрузке обучающихся:

Классы Учебная нагрузка обучающихся
при 5-дневной учебной неделе,

не более
при 6-дневной учебной неделе,

не более
1 2 3

1 класс 21 час
2 – 4 класс 23 часа 26 ч
5 класс 29 часов 32 ч
6 класс 30 часов 33 ч
7 класс 32 часа 35 ч
8 – 9 класс 33 часа 36 ч
10 – 11 класс 34 часа 37 ч

Продолжительность учебного занятия для обучающихся во всех классах
не должна превышать 45 минут, в 1-м классе не более 40 минут (с учетом
ступенчатого режима).

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки
составляет:
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для обучающихся 1 класса при включении в расписание занятий 3-х
уроков физической культуры в неделю 4 урока и 1 раз в неделю – 5 уроков;

для обучающихся 2 – 4 классов при включении в расписание занятий 2-х
уроков физической культуры в неделю 5 уроков, при включении в расписание
занятий 3-х уроков физической культуры в неделю 5 уроков и 1 раз в неделю –
6 уроков;

для обучающихся 5 – 6 классов – не более 6 уроков;
для обучающихся 7 – 11 классов – не более 7 уроков.
Сдвоенные уроки не проводятся в 1 – 4 классах за исключением уроков

физической культуры по плаванию.
Режим работы по пятидневной или шестидневной учебной неделе

определяется общеобразовательной организацией и должен соответствовать
Требованиям к организации образовательного процесса, определенным
СанПиН 1.2.3685-21.

Рекомендуется организовать обучение в 1 – 4 классах в условиях
пятидневной учебной недели, а также предусмотреть возможность организации
обучения в 5-7(8) классах в условиях пятидневной учебной недели при
соблюдении требований СанПиН 1.2.3685-21 к учебной нагрузке. Организация
обучения в условиях пятидневной учебной недели возможна в 5 – 7(8) классах
образовательных организаций, реализующих образовательную программу,
обеспечивающую углубленное изучение отдельных учебных предметов,
предметных областей, при использовании часов не только учебной, но и
внеурочной деятельности в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21.

При разработке учебных планов как компонентов ООП
общеобразовательная организация учитывает распределение часов
обязательной части на отдельные учебные предметы, представленные в
федеральных учебных планах соответствующей ФОП. Часть, формируемая
участниками образовательных отношений, представленная во всех трех
разделах ООП, должна обеспечивать образовательные потребности
обучающихся, в том числе в углубленном изучении отдельных предметов,
предметных областей, в изучении учебных курсов этнокультурной
направленности.

В соответствии с ФГОС общего образования ООП реализуются
образовательной организацией через организацию образовательной
деятельности (урочной – учебный план, внеурочной – план внеурочной
деятельности) в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.2.4283-26.

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися
планируемых результатов освоения соответствующей программы общего
образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов.

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых
результатов освоения программы уровня общего образования с учетом выбора
участниками образовательных отношений курсов внеурочной деятельности из
перечня, предлагаемого образовательной организацией.
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Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках
внеурочной деятельности, включается в тарификацию педагогических
работников по основной должности конкретного педагога. Часы
коррекционно-развивающих занятий, определенные учебным планом
образовательной организации, подлежат тарификации.

При разработке ООП общеобразовательные организации
предусматривают непосредственное применение при реализации обязательной
части образовательной программы начального общего образования
федеральных рабочих программ по учебным предметам "Русский язык",
"Литературное чтение", "Окружающий мир", "Труд (технология)", при
реализации обязательной части образовательной программы основного общего
образования федеральных рабочих программ по учебным предметам "Русский
язык", "Литература", "История", "Обществознание", "География", "Основы
безопасности и защиты Родины" и "Труд (технология)", а при реализации
обязательной части образовательной программы среднего общего образования
федеральных рабочих программ по учебным предметам "Русский язык",
"Литература", "История", "Обществознание", "География" и "Основы
безопасности и защиты Родины".

В соответствии с Законом об образовании общеобразовательные
организации при разработке соответствующей ООП вправе предусмотреть
перераспределение предусмотренного в федеральном учебном плане времени
на изучение учебных предметов, по которым не проводится государственная
итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в том числе
на организацию углубленного изучения отдельных учебных предметов и
профильное обучение.

Общеобразовательные организации вправе непосредственно применять
при реализации соответствующих ООП федеральные основные
общеобразовательные программы, а также предусмотреть применение
федерального учебного плана, и (или) федерального календарного учебного
графика, и (или) не указанных в части 6.3 статьи 12 Закона об образовании,
федеральных рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин
(модулей). В этом случае соответствующая учебно-методическая документация
не разрабатывается1.

В ООП разработанная на федеральном уровне учебно-методическая
документация может включаться как в неизменном виде, так и в качестве
основы для разработки администрацией и педагогическими работниками
учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ по
учебным предметам, в том числе с учетом имеющегося опыта реализации
образовательных программ.

При этом содержание и планируемые результаты разработанных
общеобразовательными организациями ООП должны быть не ниже
соответствующих планируемых результатов и содержания ФОП.

1 Пункт 6.4. статьи 12 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской
Федерации"
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Федеральный недельный учебный план является ориентиром при
разработке учебного плана образовательной организации, в котором
отражаются и конкретизируются основные показатели учебного плана:

состав учебных предметов;
недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение

содержания образования по классам и учебным предметам;
максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся;
максимальная нагрузка с учетом деления классов на группы;
план комплектования классов.
В учебном плане указываются формы проведения промежуточной

аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, курса,
дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком,
установленным образовательной организацией.

Законом об образовании определено, что организация образовательной
деятельности по образовательным программам начального общего, основного
общего и среднего общего образования может предусматривать углубленное
изучение отдельных учебных предметов, предметных областей
соответствующей образовательной программы (профильное обучение) с учетом
образовательных потребностей и интересов обучающихся2.

В соответствии с методическими рекомендациями по введению
федеральных основных общеобразовательных программ3 в целях обеспечения
индивидуальных потребностей обучающихся учебные предметы "Родной
язык", "Литературное чтение на родном языке", "Родная литература" и
"Второй иностранный язык" могут быть включены в учебный план в
случае поступления соответствующих заявлений от обучающихся,
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся
при наличии в образовательной организации необходимых условий (ФГОС
НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО).

В 2026 году реализация исторического просвещения на уровне НОО,
ООО и СОО опирается на Концепцию исторического просвещения,
одобренную коллегией Минпросвещения РФ (протокол от 15 апреля 2026 № 1),
и изменения в ФОП.

Обращаем внимание, что на всех уровнях образования историческое
просвещение обучающихся реализуется через учебные предметы
гуманитарного цикла, тематический блок "Историческое просвещение" в
рамках курсов внеурочной деятельности, рабочей программы воспитания и
дополнительного образования.

2 Пункт 4 статьи 66 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской
Федерации"
3 Письмо Минпросвещения России от 3 марта 2023 г. № 03-327 "О направлении информации"
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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

ФГОС НОО определены обязательные для изучения учебные предметы
(учебные модули): "Русский язык", "Литературное чтение", "Родной язык (язык
народа Российской Федерации) и (или) государственный язык республики
Российской Федерации", "Литературное чтение на родном языке (языке народа
Российской Федерации)", "Иностранный язык", "Математика", "Окружающий
мир", "Основы религиозных культур и светской этики" (включающие учебный
модуль "Основы православной культуры", учебный модуль "Основы иудейской
культуры", учебный модуль "Основы буддийской культуры", учебный модуль
"Основы исламской культуры", учебный модуль "Основы религиозных культур
народов России", учебный модуль "Основы светской этики"), "Изобразительное
искусство", "Музыка", "Труд (технология)", "Физическая культура".

При изучении учебного предмета "Основы религиозных культур и
светской этики" выбор одного из учебных модулей "Основы православной
культуры", "Основы исламской культуры", "Основы буддийской культуры",
"Основы иудейской культуры", "Основы религиозных культур народов России",
"Основы светской этики" осуществляется по заявлению родителей (иных
законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.

Согласно ФГОС НОО общий объем аудиторной работы обучающихся за
четыре учебных года не может составлять менее 2966 академических часов и
более 3305 академических часов в соответствии с требованиями к организации
образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной)
учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и
Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

Образовательная организация самостоятельна в организации
образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов
деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и
лабораторные занятия, экскурсии и другое)4.

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной
и внеурочной деятельности при реализации ООП НОО определяет организация,
осуществляющая образовательную деятельность.

Для начального уровня общего образования в ФОП НОО представлены
пять вариантов федерального учебного плана.

Для образовательных организаций, в которых обучение ведется на
русском языке, разработаны вариант № 1 (5-дневная учебная неделя) и вариант
№ 2 (6-дневная учебная неделя) учебных планов. Варианты № 3 – 5
ориентированы на общеобразовательные организации, в которых изучаются
языки народов России или обучение ведется на родном (нерусском) языке.

На основании ФОП НОО министерством разработаны рекомендованные
варианты недельных учебных планов, которые представлены в приложении 1.

4 ФОП НОО пункты 1715, 1718, 17113, 17124
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Для обучающихся 1 классов максимальная продолжительность учебной
недели составляет 5 дней.

Продолжительность учебного года при получении начального общего
образования составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели.

Количество часов: 21 час (ведение 3-х часов физической культуры,
каждый третий из которых – модуль "Самбо") в неделю (с учётом 16 часов в
сентябре – октябре).

Максимальная допустимая нагрузка в течение дня: для обучающихся 1
классов – не более 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счёт
урока физической культуры.

При этом в сентябре и октябре используется ступенчатый режим
обучения: по 3 урока в день по 35 минут каждый.

Вариативность содержания программ начального общего
образования обеспечивается за счет:

1) требований к структуре программ начального общего образования,
предусматривающей наличие в них учебных предметов, курсов, модулей;

2) возможности разработки и реализации образовательной организацией
программ начального общего образования, в том числе предусматривающих
углубленное изучение отдельных учебных предметов;

3) возможности разработки и реализации образовательной организацией
индивидуальных учебных планов, соответствующих образовательным
потребностям и интересам обучающихся.

В ФОП НОО (пункт 168.3.1.14.) общее число часов, рекомендованных
для изучения физической культуры на уровне НОО – 405 часов, по 3 часа в
неделю.

ФГОС НОО предусматривает возможность для образовательных
организаций, являющихся частью федеральной или региональной
инновационной инфраструктуры, самостоятельно выбирать траекторию
изучения предметных областей и учебных предметов, курсов, модулей,
обеспечивая при этом соответствие результатов освоения выпускниками
программы начального общего образования требованиям, предъявляемым к
уровню начального общего образования.

Для удовлетворения образовательных потребностей и интересов
обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том
числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы
начального общего образования в порядке, установленном локальными
нормативными актами образовательной организации. При формировании
индивидуальных учебных планов, в том числе для ускоренного обучения,
объем дневной и недельной учебной нагрузки, организация учебных и
внеурочных мероприятий, расписание занятий, объем домашних заданий
должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и
СП 2.4.2.4283-265.

5 ФОП НОО пункт 17.6.
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При организации образовательной деятельности предусматривается
введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз,
обеспечивается контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования и
использования электронных средств обучения. Режим
двигательной активности детей в течение дня
организуется с учетом возрастных особенностей и
состояния здоровья. В соответствии с требованиями
СП 2.4.2.4283-26 для учащихся 1-х классов в
середине учебного дня организуется динамическая
пауза продолжительностью не менее 40 минут.

Рекомендации по организации процесса
изучения отдельных учебных предметов в связи с
сокращением общей недельной нагрузки
обучающихся доступны по ссылке, представленной
QR-кодом.

В соответствии с ФОП НОО общее число часов, рекомендованных для
изучения в 1 классе, может быть сокращено по следующим предметам:

русский язык (не более чем на 6%);
математика (не более чем на 6%);
литературное чтение (не более чем на 3%);
окружающий мир (не более чем на 12%);
изобразительное искусство (не более чем на 12%);
музыка (не более чем на 12%);
труд (технология) (не более чем на 12%) в целях исполнения Санитарно-

эпидемиологических требований в части обучения по 3 урока в день в сентябре
и октябре.

Особенности формирования учебного плана по отдельным учебным
предметам (модулям), изучаемым на уровне НОО.

Обращаем внимание, что по ФГОС НОО для общеобразовательных
организаций, в которых языком образования является русский язык, изучение
родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской
Федерации, государственных языков республик Российской Федерации
осуществляется при существовании следующих условий:

наличие возможностей общеобразовательной организации,
наличие заявлений родителей (законных представителей)

несовершеннолетних обучающихся.
Задачи духовно-нравственного развития обучающихся при получении

начального образования реализуются через курсы, включенные в учебный план
и дополнительно, по решению общеобразовательной организации, в план
внеурочной деятельности.

В начальной школе представлен для обязательного изучения учебный
предмет "Основы религиозных культур и светской этики" в 4 классе в
объеме 34 часа в год.

Методические рекомендации
по организации процесса
обучения в первом классе в
адаптационный период
(сентябрь – октябрь)
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С целью формирования у обучающихся современной культуры
безопасности жизнедеятельности рекомендуется:

на уровне начального общего образования при планировании и
реализации рабочей программы воспитания обеспечить усвоение
обучающимися 1 – 4 классов знаний об основных нормах здорового и
безопасного образа жизни средствами модулей: "Урочная деятельность",
"Внеурочная деятельность", "Классное руководство", "Профилактика и
безопасность";

при реализации воспитательного потенциала уроков особое внимание
уделить изучению раздела "Правила безопасной жизни" предмета
"Окружающий мир" и конкретизированным требованиям к предметным
результатам;

при реализации программы формирования универсальных учебных
действий учитывать их значительное положительное влияние на успешное
овладение младшими школьниками начальными сведениями об
информационной безопасности при работе с обучающими и игровыми
цифровыми ресурсами.

С целью профилактики детского дорожно-транспортного травматизма
Региональным учебно-методическим объединением в системе общего
образования одобрена программа для обучающихся общеобразовательных
организаций "Безопасные дороги Кубани" (протокол от 23 марта 2022 г. № 5/8).
Рекомендуем продолжить ведение курса внеурочной деятельности "Безопасные
дороги Кубани" для обучающихся 1 – 4 классов.

Обращаем внимание, что на уровне НОО историческое просвещение
обучающихся реализуется через учебные предметы гуманитарного цикла
"Окружающий мир", "Литературное чтение", "Музыка", "Изобразительное
искусство" и тематический блок "Историческое просвещение" в рамках
курсов внеурочной деятельности (https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-
rekomendaczii-istoricheskoe-prosveshhenie-obshheobrazovatelnyh-organizacziyah-
2025-g/).

Историческое знание является обязательным компонентом учебного
предмета "Окружающий мир". Также В ФОП НОО дан примерный список
произведений исторической тематики, который следует использовать в целях
исторического просвещения младших школьников на уроках литературного
чтения.

В соответствии с п. 26 ФГОС НОО внеурочная деятельность
направлена на достижение планируемых результатов освоения ООП НОО с
учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов
внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого организацией. Из
предложенного школой перечня курсов внеурочной деятельности родители
(законные представители) несовершеннолетних обучающихся осуществляют
выбор курсов.

https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-rekomendaczii-istoricheskoe-prosveshhenie-obshheobrazovatelnyh-organizacziyah-2025-g/
https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-rekomendaczii-istoricheskoe-prosveshhenie-obshheobrazovatelnyh-organizacziyah-2025-g/
https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-rekomendaczii-istoricheskoe-prosveshhenie-obshheobrazovatelnyh-organizacziyah-2025-g/
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Преподавание курса внеурочной деятельности по решению
общеобразовательной организации может быть организовано в формате
еженедельных занятий и/или крупных блоков (интенсивом).

Региональной спецификой ООП по ФГОС НОО (учебных планов,
планов внеурочной деятельности) является изучение в 2026/27 учебном году
следующих курсов:

"Формула мышления" – в 1 – 4 классах рекомендуется проводить по
1 часу в неделю как курс внеурочной деятельности в целях реализации
комплексного плана мероприятий по повышению качества математического и
естественно-научного образования на период до 2030 года;

"Кубановедение" – в 1 – 4 классах рекомендуется проводить по 1 часу
в неделю как курс внеурочной деятельности, используя программу Еременко
Е.Н. Кубановедение: программа для 1-4 классов, год издания 2024, а также
учебные пособия:

Еременко Е.Н., Матвеева Ю.А. Кубановедение. 1 кл. Практикум (ФГОС)
2024-2025 г.;

Еременко Е. Н. Шевченко Г. В. Кубановедение. 2 кл. Практикум (ФГОС)
2024-2025 г.;

Мирук М. В. и др. Кубановедение. 3 кл. (ФГОС) 2024-2025 г.;
Кубановедение. Еременко Е.Н., Матвеева Ю.А. 1 кл. Методическое

пособие для учителя, 2021-2024;
Кубановедение. Еременко Е.Н., Матвеева Ю.А. 2 кл. Методическое

пособие для учителя, 2022;
Кубановедение. Еременко Е.Н.и др.3 кл. Методическое пособие для

учителя, 2023.
"Самбо" – изучение вида спорта в 1 – 3 классах общеобразовательных

организаций края, являющихся участниками Всероссийского проекта "Самбо
в школу", в рамках третьего часа учебного предмета "Физическая культура", а в
4 классе – курс внеурочной деятельности.

"Безопасные дороги Кубани" – реализация курса внеурочной
деятельности в 1 – 4 классах.

Рекомендуем в перспективном учебном плане на уровень начального
общего образования по ФГОС НОО для 1 – 4 классов 2026/27 учебного года
заложить изучение каждого учебного предмета на весь уровень образования
(1 – 4 классы).

Формирование рабочих программ для 1 – 4 классов по учебным
предметам обязательной части учебного плана школы по ФГОС НОО
(исключая "Родной язык", "Литературное чтение на родном языке")
рекомендуется организовать с использованием федерального онлайн-
сервиса "Конструктор рабочих программ".



14

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

ООП основного общего образования может включать как один, так и
несколько учебных планов.

ФГОС ООО определены обязательные для включения в учебный
план учебные предметы: "Русский язык", "Литература", "Родной язык (язык
народа Российской Федерации) и (или) государственный язык республики
Российской Федерации", "Родная литература (литература на языке народа
Российской Федерации)", "Иностранный язык", "Второй иностранный язык",
"Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География",
"Физика", "Химия", "Биология", "Изобразительное искусство", "Музыка",
"Духовно-нравственная культура России", "Труд (технология)", "Физическая
культура", "Основы безопасности и защиты Родины".

Согласно ФГОС ООО общий объем аудиторной работы обучающихся за
пять учебных лет не может составлять менее 5338 академических часов и более
5848 академических часов в соответствии с требованиями к организации
образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной)
учебной неделе, предусмотренными СП 2.4.2.4283-26 и СанПиН 1.2.3685-21.

Наименования обязательных учебных предметов в учебном плане
школы, рабочей программе учителя, расписании занятий, классном
(электронном) журнале, личном деле обучающегося, аттестате об основном
общем образовании должны соответствовать ФГОС ООО и ФОП ООО.

Для основного общего образования в ФОП ООО представлены шесть
вариантов федерального учебного плана:

варианты № 1 – 3 – для общеобразовательных организаций, в которых
обучение ведется на русском языке при 5-дневной учебной неделе (вариант №1)
и при 6-дневной учебной неделе (вариант №2), а также с учетом изучения
второго иностранного языка (вариант №3);

варианты № 4 – 6 – для образовательных организаций, в которых
изучается один из языков народов Российской Федерации (варианты № 4, № 5)
или обучение ведется на родном (нерусском) языке (вариант № 6).

Продолжительность учебного года при получении основного общего
образования составляет 34 недели6.

Рекомендуем в перспективном учебном плане по ФГОС ООО
на уровень основного общего образования для 5-7 классов 2026/27 учебного
года заложить изучение каждого учебного предмета до завершения уровня
образования (до конца 9 класса).

Вариативность содержания ООП основного общего образования
по ФГОС ООО обеспечивается за счет возможности разработки и реализации
организацией программ основного общего образования, в том числе
предусматривающих углубленное изучение отдельных учебных предметов.

6 ФОП ООО п. 167.8.
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Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого
образовательной организацией, осуществляется по заявлениям
совершеннолетних обучающихся, родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации,
осуществляющей образовательную деятельность7.

С 01 сентября 2026 г. число часов, рекомендованных для изучения
учебного предмета "История" в 5-8 классах составляет 3 часа в неделю,
в 9 классах – 2 часа в неделю.

Учебный предмет "История" включает в себя учебные курсы "История
России", "Всеобщая история" и "История нашего края. Краснодарский край";

В 5-9 классах должна реализовываться федеральная рабочая
программа по учебному предмету "История", утвержденная приказом
Минпросвещения России № 704.

Обращаем внимание, обществознание изучается только в 9-х классах
по 1 часу в неделю. Содержание программы утверждено ФОП ООО.

Иностранный язык – обязательный учебный предмет, но общее
число часов, рекомендованных для изучения иностранного (английского)
языка сокращено – 408 часов: в 5 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 6
классе – 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/27 учебном году – 102 часа (3 часа в
неделю), в 7 классе – 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/27 учебном году – 102
часа (3 часа в неделю), в 8 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе – 102
часа (3 часа в неделю).

Таким образом, в 2026/27 учебном году рекомендовано следующее
число часов для изучения иностранного (английского) языка:

в 5 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 6 классе – 102 часа (3 часа в
неделю), в 7 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 8 классе – 102 часа (3 часа в
неделю), в 9 классе – 102 часа (3 часа в неделю).

Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается
тьюторской поддержкой8.

ФГОС ООО определен минимум содержания основного общего
образования, изучение которого гарантирует государство, в виде требований
к предметным результатам изучения обязательных учебных предметов
(базовый уровень). По учебным предметам "Математика", "Информатика",
"Физика", "Химия", "Биология" установлены требования к результатам
освоения программ на базовом и углубленном уровнях.

Содержательный раздел ООП школы должен включать рабочие
программы по учебным предметам для уровня/уровней изучения предмета,
предусмотренных учебным планом.

Требования к освоению предметных результатов программ основного
общего образования на базовом и углубленном уровнях на основе
преемственности и единства их содержания обеспечивают возможность

7 ФОП ООО п. 167.17.
8 ФОП ООО п. 167.6.
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изучения учебных предметов углубленного уровня, в том числе по
индивидуальным учебным планам, с использованием сетевой формы
реализации образовательных программ, электронного обучения и
дистанционных образовательных технологий, в том числе в целях
эффективного освоения обучающимися иных учебных предметов базового
уровня.

Федеральные рабочие программы основного общего образования
углубленного уровня по учебным предметам "Математика", "Информатика",
"Биология", "Физика", "Химия", составленные в соответствии с ФГОС ООО,
дают возможность расширить и углубить круг изучаемых вопросов, создать
более целостное представление о системе предметных знаний, сформировать
более устойчивые и осознанные умения.

В 2026/27 учебном году министерство продолжает реализацию
регионального проекта предпрофильного обучения "Траектория успеха"
для обучающихся 7 классов: "Инженерная траектория" – классы с углубленным
изучением физики; "Медицинская траектория" – классы с углубленным
изучением биологии; "Педагогическая траектория" – классы с реализацией
основ педагогики в вариативной части учебного плана; "Агротраектория" –
классы с углубленным изучением биологии; "IT-траектория" – классы с
углубленным изучением информатики.

Углубленное изучение отдельных учебных предметов реализует задачи
профессиональной ориентации и направлено на предоставление возможности
каждому обучающемуся проявить свои интеллектуальные и творческие
способности при изучении указанных учебных предметов, которые
необходимы для продолжения получения образования и дальнейшей трудовой
деятельности в областях, определенных Стратегией научно-технологического
развития Российской Федерации (Указ Президента Российской Федерации от
28 февраля 2024 г. № 145 "О Стратегии научно-технологического развития
Российской Федерации").

В целях реализации комплексного плана мероприятий по повышению
качества математического и естественно-научного образования на период
до 2030 года министерством подготовлены варианты учебных планов
(приложения 2-10).

Организация углубленного изучения других учебных предметов, в том
числе иностранных языков, обеспечивает реализацию права граждан на
получение начального общего и основного общего образования в соответствии
с требованиями ФГОС и федеральными рабочими программами, с учетом их
запросов и интересов; расширенный уровень подготовки обучающихся по
иностранным языкам; развитие творческих способностей обучающихся в
соответствии с их интересами и склонностями.

Содержание и организация образовательного процесса в классах с
углубленным изучением иностранного языка строится в соответствии с
учебным планом общеобразовательной организации, который является частью
ООП. Нагрузка обучающихся в классах с углубленным изучением иностранных
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языков не должна превышать максимального объема учебной нагрузки,
определенного СП 2.4.2.4283-26, СанПиН 1.2.3685-21.

Преподавание иностранных языков на углубленном уровне гарантирует
освоение обучающимися Федеральной рабочей программы по этому предмету.

Преподавание других учебных предметов в классе ведется по рабочим
программам, составленным в соответствии с Федеральными рабочими
программами, соответствующими ФГОС.

Учебный предмет "Математика" включает в себя учебные курсы
"Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика".

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения
программы основного общего образования по учебному предмету
"Математика" в рамках государственной итоговой аттестации включает
результаты освоения рабочих программ учебных курсов "Алгебра",
"Геометрия", "Вероятность и статистика".

В связи с тем, что ФГОС ООО предусмотрено изучение учебного
предмета "Математика", при формировании общеобразовательными
организациями учебных планов на уровень ООО необходимо организовать
изучение единого учебного предмета "Математика" с сохранением
организационной и содержательной структуры преподавания учебных курсов
"Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика".

Для учебного предмета "Математика" составляется одна рабочая
программа, одно тематическое планирование, в классных (электронных)
журналах отводится общая страница (темы по курсам Алгебра", "Геометрия",
"Вероятность и статистика" записываются подряд в соответствии с
расписанием учебных занятий), по итогам четверти и года выставляется одна
отметка.

Итоговые отметки за 9 класс по учебному предмету "Математика"
определяются как среднее арифметическое годовой и экзаменационной отметок
выпускника и выставляются в аттестат целыми числами в соответствии с
правилами математического округления.

Особенности формирования учебного плана по отдельным учебным
предметам (курсам), изучаемым на уровне ООО.

Обращаем внимание, что по ФГОС ООО для общеобразовательных
организаций, в которых языком образования является русский язык, изучение
родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской
Федерации, государственных языков республик Российской Федерации
осуществляется при существовании следующих условий:

наличие возможностей общеобразовательной организации,
наличие заявлений обучающихся, родителей (законных представителей)

несовершеннолетних обучающихся9.

9 ФГОС ООО-2021 п. 33.1.
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Учебный предмет "Основы безопасности и защиты Родины" (далее
– ОБЗР) является обязательным для изучения на уровне основного общего
образования.

С 1 сентября 2026 г. в ФОП ООО содержание ОБЗР представлено
двумя учебными курсами, обеспечивающими непрерывность изучения
предмета на уровне основного общего образования и преемственность
учебного процесса на уровне среднего общего образования:

учебный курс "Начальная военная подготовка";
учебный курс "Безопасность жизнедеятельности".
В целях обеспечения системного подхода в изучении учебного предмета

ОБЗР на уровне основного общего образования программа ОБЗР предполагает
внедрение универсальной структурно-логической схемы освоения учебного
материала в парадигме безопасной жизнедеятельности: "предвидеть опасность
→ по возможности ее избегать → при необходимости действовать".

Программой ОБЗР предусматривается использование практико-
ориентированных интерактивных форм организации учебных занятий с
возможностью применения тренажерных систем и виртуальных моделей. При
этом использование цифровой образовательной среды на учебных занятиях
должно быть разумным.

Общее число часов, рекомендованных для изучения ОБЗР в 8 - 9
классах, составляет 68 часов, по 1 часу в неделю за счет обязательной
части учебного плана основного общего образования.

Образовательная организация вправе самостоятельно определять
последовательность изучения разделов и тем учебного предмета ОБЗР без
уменьшения количества часов для освоения учебных курсов.

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в
формировании культуры безопасности жизнедеятельности на основе
расширения знаний и умений, углубленного понимания значимости
безопасного поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций для
личности, общества и государства, ОБЗР может изучаться в 5 - 7 классах из
расчета 1 час в неделю за счет использования части учебного плана,
формируемого участниками образовательных отношений (всего 102 часа).

Обращаем внимание, что в 2026/27 учебном году
продолжается реализация программы внеурочной
деятельности (учебных сборов), разработанной
Департаментом государственной политики в сфере
воспитания, дополнительного образования и детского
отдыха Минпросвещения России, по учебному предмету
ОБЗР. Программа «Основы военной подготовки»
ориентирована на обучающихся 8 классов
общеобразовательных организаций и рассчитана
на 17 учебных часов (три учебных дня).

Содержание программы учебного предмета "Физическая культура"
представляется в ФОП ООО системой модулей.

Программа внеурочной
деятельности (учебных сборов)
"Основы военной подготовки"

для 8 кл.
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В соответствии с ФОП ООО10 общее число часов, рекомендованных
для изучения физической культуры на уровне основного общего образования –
510 часов, с 5 по 9 класс по 3 часа в неделю (по 102 часа в год).

Основной содержательной направленностью вариативных модулей
является подготовка обучающихся к выполнению нормативных требований
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и
обороне" (далее – ГТО), активное вовлечение их в соревновательную
деятельность.

В соответствии с приказами Минпросвещения России от 18 июня 2025 г.
№ 467 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования
и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных
стандартов начального общего и основного общего образования" и от 10 ноября
2025 г. № 808 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства
образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ
начального общего образования, основного общего образования и среднего
общего образования" поэтапно вводится учебный предмет "Духовно-
нравственная культура России" (далее – ДНКР):

со II полугодия 2026/27 учебного года ДНКР изучается в 5 классе в
объеме 17 часов (1 час в неделю).

Тема каждого урока раскрывается на примере одного из героев
российской истории или современности, через который ученикам
транслируются традиционные российские духовно-нравственные ценности.

Традиционные российские духовно-нравственные ценности
сгруппированы по следующим содержательным линиям, которые являются
структурной основой рабочей программы:

Россия: Родина, страна, государство;
традиционные религии России;
историческая память и преемственность поколений; крепкая семья;
высокие нравственные идеалы личности;
права и свободы, обязанности и ответственность человека; созидательный

труд.
Преподавание ДНКР должно осуществляться учителями истории,

которым до 1 января 2027 г. необходимо пройти соответствующие программы
повышения квалификации.

Обращаем внимание, что на уровне ООО историческое просвещение
обучающихся реализуется через учебные предметы гуманитарного цикла
"История", "Обществознание", "Литература", "География", "Музыка",
"Изобразительное искусство" и тематический блок "Историческое
просвещение" в рамках курсов внеурочной деятельности
(https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-rekomendaczii-istoricheskoe-
prosveshhenie-obshheobrazovatelnyh-organizacziyah-2025-g/0).

10 ФОП ООО пункты 163.2.10, 163.2.7, 163.2.8.

https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-rekomendaczii-istoricheskoe-prosveshhenie-obshheobrazovatelnyh-organizacziyah-2025-g/0
https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-rekomendaczii-istoricheskoe-prosveshhenie-obshheobrazovatelnyh-organizacziyah-2025-g/0
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С 01 сентября 2026 г. вводится единая федеральная рабочая
программа по предмету "История" для 5–9 классов с фиксированным
количеством часов и строгой последовательностью тем, которую
образовательная организация не вправе менять. Исторические сведения
интегрируются в литературу, географию, иностранные языки и
естественнонаучные предметы.

Наряду с учебным планом индивидуальные потребности обучающихся
реализуются через внеурочную деятельность, которая является обязательной
частью ООП школы.

В соответствии с п. 27 ФГОС ООО внеурочная деятельность
направлена на достижение планируемых результатов освоения ООП ООО с
учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов
внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого организацией. Из
предложенного школой перечня курсов внеурочной деятельности обучающиеся
и родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся
осуществляют выбор курсов.

Преподавание курса внеурочной деятельности по решению
общеобразовательной организации может быть организовано в формате
еженедельных занятий и/или крупных блоков (интенсивов).

С целью профилактики детского дорожно-транспортного травматизма
РУМО одобрена программа для обучающихся общеобразовательных
организаций "Безопасные дороги Кубани" (протокол от 23 марта 2022 г. № 5/8).
Рекомендуем продолжить ведение курса внеурочной деятельности "Безопасные
дороги Кубани" для обучающихся 5 – 9 классов.

В воспитании обучающихся подросткового возраста (уровень основного
общего образования) приоритетом является создание благоприятных условий
для развития социально значимых отношений обучающихся, и, прежде всего,
ценностных отношений к труду как основному способу достижения
жизненного благополучия человека, залогу его успешного профессионального
самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне.

Достижению поставленной цели воспитания способствует создание
условий для профессиональной ориентации обучающихся. В рабочей
программе воспитания общеобразовательной организации для реализации
этого направления реализуется модуль "Профориентация".

В общеобразовательных организациях Краснодарского края
продолжается реализация в 2026/27 учебном году Единой модели
профориентации "Билет в будущее" для обучающихся 6-11 классов.

Мероприятия проводятся по направлениям девяти профессиональных
сред: здоровая, комфортная, социальная, индустриальная, безопасная, умная,
аграрная, деловая, креативная.

Реализация Единой модели профориентации осуществляется по
направлениям: урочная и внеурочная деятельность, общеобразовательные
предметы, дополнительное образование, профессиональное обучение,
мероприятия профессионального выбора, работа с родителями (законными
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представителями), профильные предпрофессиональные классы, практические и
профориентационные занятия, диагностики по приоритетным профессиям,
профпробы, экскурсии на предприятия, фестивали, ярмарки и другие
мероприятия с участием работодателей и учреждений среднего
профессионального и высшего образования.

Для обучающихся 7-9 классов, в которых организовано получение
основного общего образования с углубленным изучением отдельных учебных
предметов, допускается реализация курса с ориентацией на профиль обучения.

Индивидуальный проект, представляющий собой самостоятельную
работу, осуществляемую обучающимся на протяжении длительного периода,
возможно, в течение всего учебного года, имеет особое значение для развития
универсальных учебных действий в основной школе.

На уровне основного общего образования рекомендуем организовать
реализацию курса "Проектная деятельность" или "Основы проектной и
исследовательской деятельности" в формате курса внеурочной деятельности.

ФГОС ООО определено, что система оценки достижения планируемых
результатов освоения ООП ООО общеобразовательной организации должна
включать описание организации и содержание оценки проектной деятельности
обучающихся.

Тема проекта и результаты его защиты в виде справки образовательной
организации (сертификата и др.) помещаются в портфолио выпускника
основной школы.

В рамках реализации комплексного плана
мероприятий по повышению качества математического
и естественно-научного образования специалистами
ГБОУ ДПО "Институт развития образования"
Краснодарского края (далее – Институт) и педагогами-
практиками общеобразовательных организаций
разработаны курсы "Практикум по геометрии" для
обучающихся 8 и 9 классов и "Практикум по
алгебре" для обучающихся 9 классов. Учебно-
методические комплекты для преподавания курсов
включают методическое пособие для учителя (с
рабочей программой и конспектами уроков) и пособие
для обучающихся.

С целью создания условий для формирования устойчивых знаний
обучающихся по учебному предмету "Математика" на базовом уровне в
основной школе рекомендуем предусмотреть реализацию данных курсов в
части учебного плана, формируемого участниками образовательных
отношений, или в плане внеурочной деятельности.

Для реализации курсов внеурочной деятельности по финансовой
грамотности и математической грамотности для учащихся 5 и 6 классов
разработаны рабочие программы, методические пособия для учителя (с рабочей

Научно-методические
издания кафедры

математики, информатики
и технологического

образования ГБОУ ИРО
Краснодарского края
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программой и конспектами занятий) и пособия для обучающихся.
Рекомендуется организовать изучение курсов для всех обучающихся в течение
2 лет по 17 часов в год (на каждый курс).

Для учащихся 7-9 классов разработаны комплекты для преподавания
курсов внеурочной деятельности по математической грамотности "Читаем,
решаем, живем", рассчитанные на 34 часа в год. Для учителей информатики,
работающих в 5 классах, разработано пособие для преподавания курса
внеурочной деятельности "Информатика (формирование основных IT-
компетенций)" на 34 часа в год.

Решениями федерального учебно-методического объединения по общему
образованию одобрены программы:

учебного предмета "Основы военной подготовки" для уровня основного
общего образования (протокол от 28 сентября 2021 г. № 4/21). Предназначена
для изучения в 5-9 классах (1 час в неделю) за счет часов части основной
образовательной программы, формируемой участниками образовательных
отношений;

учебного курса "Основы военно-морской подготовки" для уровней
основного общего и среднего общего образования (протокол от 12 апреля 2021
г. № 1/21). На уровне основного общего образования изучается на протяжении
пяти лет из расчета 1 час в неделю для 5-9 классов.

Программы размещены на сайте "Реестр примерных основных
общеобразовательных программ" (https://fgosreestr.ru/).

Региональной спецификой ООП ФГОС ООО (учебных планов, планов
внеурочной деятельности) является изучение в 2026/27 учебном году
следующих курсов:

"Кубановедение" – в 5-9 классах рекомендуется проводить по 1 часу
в неделю как курс внеурочной деятельности.

"Самбо" – изучение вида спорта в 5 – 9 классах общеобразовательных
организаций края, являющихся участниками Всероссийского проекта "Самбо
в школу", в рамках третьего часа учебного предмета "Физическая культура".

"Безопасные дороги Кубани" – реализация курса внеурочной
деятельности в 5 – 9 классах.

Формирование рабочих программ для 5-7 классов по учебным
предметам обязательной части учебного плана школы по ФГОС ООО
(исключая "Родной язык", "Литература на родном языке") рекомендуем
организовать с использованием федерального онлайн-сервиса
"Конструктор рабочих программ".

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

При преподавании и изучении учебных предметов на трех уровнях
общего образования в общеобразовательной организации должна быть
обеспечена эффективная интеграция рабочих программ по предметам (курсам)
с рабочей программой воспитания обучающихся на уровне целей,
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тематического планирования мероприятий, а также через использование
значимых событий в рамках рабочих программ для получения и обобщения
социального опыта.

Учебные планы образовательных организаций определяют состав
и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам)
обучения, отражают организационно-педагогические условия, необходимые
для достижения результатов освоения ООП в соответствии с требованиями
ФГОС.

Образовательные организации в обязательном порядке используют
федеральные рабочие программы по русскому языку, литературе, истории,
обществознанию, географии и ОБЗР, которые являются частью ФОП.
Федеральные рабочие программы по остальным учебным предметам могут
использоваться как в неизменном виде, так и в качестве основы для разработки
педагогическими работниками рабочих программ с учетом имеющегося опыта
реализации углубленного изучения предмета (содержание и планируемые
результаты программ школы должны быть не ниже ФОП).

Учебный план среднего общего образования11 является одним из
основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися
результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с
требованиями ФГОС СОО.

Основная образовательная программа может включать как один, так и
несколько учебных планов, в том числе учебные планы различных
профилей/профильных направленностей обучения (далее – профиль).

Учебный план формируется с учетом профиля обучения за счет введения
профильных предметов, соответствующих по содержанию, целям и задачам
ФГОС СОО12.

Так пунктом 7.1 ФГОС СОО определено, что личностные результаты
освоения ООП обучающимися должны отражать готовность и способность
обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций
в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в
том числе в части:

гражданского воспитания,
патриотического воспитания,
духовно-нравственного воспитания,
эстетического воспитания,
физического воспитания,
трудового воспитания,
экологического воспитания,
ценности научного познания.
В соответствии с пунктом 8.1 ФГОС СОО метапредметные результаты

освоения ООП должны отражать овладение обучающимися универсальными
учебными познавательными действиями, распределенными по группам:

а) базовые логические действия,
11ФГОС СОО пункты 7.1 и 8.1
12 ФГОС СОО-2022 пункт 18.3.1
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б) базовые исследовательские действия,
в) работа с информацией.

Программы профильного обучения реализуются за счет комбинации
учебных часов, отводимых на урочную деятельность, и часов,
предусмотренных на внеурочную деятельность.

В ФОП СОО для каждого из профилей обучения предлагается от двух
до семи вариантов учебного плана. Важно подчеркнуть, что при разработке
учебного плана на уровне среднего образования образовательная организация
вправе реализовать перераспределение времени, предусмотренного в
федеральном учебном плане на изучение учебных предметов, по которым не
проводится государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных
учебных предметов (при условии, что содержание и планируемые результаты
разработанных школой программ начального общего, основного общего и
среднего общего образования должны быть не ниже ФОП).

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план
должны содержать не менее 13 учебных предметов ("Русский язык",
"Литература", "Математика", "Иностранный язык", "Информатика", "Физика",
"Химия", "Биология", "История", "Обществознание", "География", "Физическая
культура", "Основы безопасности и защиты Родины"). Кроме этого, в учебном
плане должно быть предусмотрено выполнение обучающимися
индивидуального(-ых) проекта(-ов).

Необходимо учитывать, что все профили обучения (в том числе
универсальный профиль) предусматривают обязательное изучение не менее 2
учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю
обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. В
интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный
план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на
углубленном уровне. В универсальном профиле комбинация учебных
предметов углубленного уровня может быть индивидуальной. Изучение всех
предметов на базовом уровне предполагается только в учебных планах
адаптированных ООП.

Формирование учебных планов, в том числе профилей обучения
и индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществляется из числа
учебных предметов обязательных предметных областей с учетом обязательного
изучения следующих учебных предметов на базовом или углубленном уровне.

Учебные предметы в соответствии сФГОС СОО
Обязательная часть

13 обязательных учебных предметов
Базовый уровень Часов в

неделю
Углубленный уровень Часов в неделю

Русский язык 2 -
Литература 3 Литература 5

Иностранный язык 3 Иностранный язык 5
Второй иностранный язык 2 -
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История 2 История 4
География 1 География 3
Обществознание 2 Обществознание 4
Математика 5 Математика 8
Информатика 1 Информатика 4
Физика 2 Физика 5
Химия 1 Химия 3
Биология 1 Биология 3
Основы безопасности и защиты
Родины

1 -

Физическая культура 3⃰ ⃰
Индивидуальный проект 1

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

⃰ реализация Всероссийского проекта "Самбо в школу", в рамках третьего часа учебного
предмета "Физическая культура".

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на
одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37
часов в неделю).

В учебные планы могут быть включены дополнительные учебные
предметы, курсы по выбору обучающихся, предлагаемые
общеобразовательной организацией в соответствии со спецификой и
возможностями организации.

Согласно положениям ФГОС СОО, профильные учебные предметы,
изучаемые на углубленном уровне, являются способом дифференциации
обучения на уровне среднего образования и призваны обеспечить
преемственность между основным общим, средним общим, профессиональным
и высшим образованием. В то же время каждый из этих учебных предметов
должен быть ориентирован на приоритетное решение образовательных,
воспитательных и развивающих задач, связанных с профориентацией
обучающихся и стимулированием интереса к конкретной области научного
знания.

Отличие углубленного уровня образования от базового обусловлено
планируемыми предметными результатами, которые реализуются в отношении
наиболее мотивированных и способных обучающихся в соответствии с
учебным планом образовательной организации, обеспечивающей профильное
обучение. Изучение предметов на углубленном уровне предполагает более
активное использование самостоятельной исследовательской деятельности
обучающихся, являющейся способом введения старшеклассников в ту или
иную профессиональную практику, связанную с профильным обучением13.

Последовательность изучения тем в пределах одного года обучения
может быть изменена по усмотрению учителя при подготовке рабочей
программы и поурочного планирования.

13 ФОП СОО пункт 21.5.10.
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Общеобразовательная организация:
предоставляет обучающимся возможность формирования

индивидуальных учебных планов, включающих обязательные учебные
предметы, изучаемые на уровне среднего общего образования (на базовом или
углубленном уровне), дополнительные учебные предметы, курсы по выбору
обучающихся;

обеспечивает реализацию учебных планов одного или нескольких
профилей обучения (естественно-научный, гуманитарный, социально-
экономический, технологический, агротехнологический, универсальный).

Профильное обучение – это комплексное понятие, не ограниченное ни
рамками учебного плана, ни заданным набором учебных предметов, изучаемых
на базовом или углубленном уровне, ни образовательным пространством
школы. Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу
профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения
образования обучающихся, для чего необходимо изучить намерения и
предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей).

Наименования профилей и направленностей обучения
на уровне среднего общего образования

в общеобразовательных организациях Краснодарского края
Профиль обучения
по ФГОС СОО Направленность

1 2

Технологический
профиль

Технологическая, техническая, индустриально-технологическая

Информационно-математическая, информационно-технологическая

Инженерно-математическая, физико-математическая

Оборонно-спортивная

Туризм и сервис

Кадетская

Космическая

Психолого-педагогическая

Естественно-научный профиль

Естественно-научная

Физико-химическая

Химико-биологическая, медико-биологическая

Биолого-географическая

Естественно-математическая

Психолого-педагогическая

Агротехнологический профиль Агротехнологическая

Социально-экономический профиль

Социально-экономическая

Экономико-математическая, предпринимательская

Психолого-педагогическая
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Гуманитарный
профиль

Гуманитарная

Социально-гуманитарная

Психолого-педагогическая

Филологическая (лингвистическая)

Историко-правовая

Гражданско-правовая

Универсальный
профиль

Без направленности

Психолого-педагогическая

Рекомендуем образовательным организациям использовать уточняющие
названия профильных направленностей и профилей, например: "класс
естественно-научного профиля химико-биологический направленности" или
"класс технологического профиля физико-математической направленности".
Если наименование направленности соответствует названию профиля, во всех
документах записывается только название профиля.

В связи с тем, что представленные в ФОП СОО варианты учебных планов
не в полной мере охватывают профильные направленности, сформировавшиеся
в регионе, школам предлагается организовать углубленное изучение предметов
в соответствии с письмом министерства образования и науки Краснодарского
края от 21 ноября 2025 г. № 47-01-13-17193/25. "Об организации профильного
обучения и подготовке к проведению ГИА в 2026 году".

В предлагаемых ФОП СОО вариантах профильных учебных планов
учебный предмет "Математика" (предметная область "Математика и
информатика") представлен в виде трех учебных курсов: "Алгебра и начала
математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика".

В связи с тем, что ФГОС СОО в обязательной предметной области
"Математика и информатика" предусмотрено изучение только двух учебных
предметов "Математика" и "Информатика", при формировании
общеобразовательными организациями учебных планов на уровень СОО
рекомендуем организовать изучение единого учебного предмета "Математика"
с сохранением организационной и содержательной структуры преподавания
курсов "Алгебра и начала математического анализа", "Геометрия",
"Вероятность и статистика":

на базовом уровне в объеме не менее 5 часов в неделю, еженедельно 2
часа – алгебра и начала математического анализа, 2 часа – геометрия, 1 час –
вероятность и статистика в 11 классе;

на углубленном уровне в объеме не менее 8 часов в неделю с сохранением
еженедельной структуры преподавания курсов 4 часа + 3 часа +1 час
соответственно.
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Уровень
изучения
предмета

Учебный предмет Учебный курс Количество часов в неделю
10 класс
2026/27

учебный год

11 класс
2027/28

учебный год
1 2 3 4 5

Базовый уровень МАТЕМАТИКА 5 5

Алгебра и начала
математического анализа 2 3

Геометрия 2 1
Вероятность и
статистика 1 1

Углубленный
уровень

МАТЕМАТИКА 8 8
Алгебра и начала
математического анализа 4 4

Геометрия 3 3
Вероятность и
статистика 1 1

Для учебного предмета "Математика" составляется одна рабочая
программа, одно тематическое планирование, в классных (электронных)
журналах отводится общая страница (темы по курсам "Алгебра и начала
математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика"
записываются подряд в соответствии с расписанием учебных занятий), по
итогам полугодия и года выставляется одна отметка. Преподавание единого
предмета "Математика" определяется и для 11 классов 2026/27 учебного года в
перспективном учебном плане СОО.

По учебному предмету "Математика" (углубленный уровень)
уточнено в соответствии с содержанием распределение предметных
результатов по классам учебного курса "Вероятность и статистика".

В рамках реализации комплексного плана мероприятий по повышению
качества математического и естественно-научного образования для
формирования устойчивых знаний обучающихся по геометрии на базовом
уровне в средней школе рекомендуем предусмотреть для преподавания
элективных курсов/курсов внеурочной деятельности для обучающихся 10 и
11 классов "Практикум по геометрии".

Учебно-методические комплекты для преподавания курсов включают
методическое пособие для учителя (с рабочей программой и конспектами
уроков) и пособие для обучающихся, разработанные специалистами Института
и педагогами-практиками общеобразовательных организаций.

Федеральная рабочая программа по предмету ОБЗР на уровне среднего
общего образования имеет статус непосредственного применения.

С 01 сентября 2026 г. в программе по ОБЗР содержание учебного
предмета ОБЗР структурно представлено двумя учебными курсами,
обеспечивающими непрерывность изучения предмета на уровне основного
общего образования и преемственность учебного процесса на уровне среднего
общего образования:

учебный курс "Начальная военная подготовка";
учебный курс "Безопасность жизнедеятельности".
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В целях обеспечения преемственности в изучении учебного предмета
ОБЗР на уровне среднего общего образования программа ОБЗР предполагает
внедрение универсальной структурно-логической схемы усвоения материала в
парадигме безопасной жизнедеятельности: "предвидеть опасность, по
возможности ее избегать, при необходимости безопасно действовать".

Программа ОБЗР предусматривает внедрение практико-
ориентированных интерактивных форм организации учебных занятий с
возможностью применения тренажерных систем и виртуальных моделей. При
этом использование цифровой образовательной среды на учебных занятиях
должно быть разумным.

Всего на изучение ОБЗР на уровне среднего общего образования
рекомендуется отводить 68 часов в 10 – 11 классах. При этом порядок
освоения программы определяется образовательной организацией, которая
вправе самостоятельно определять последовательность изучения разделов и
тем учебного предмета ОБЗР без уменьшения количества часов для освоения
учебных курсов.

С целью расширения и практического закрепления знаний, умений и
навыков военного дела, полученных при освоении федеральной рабочей
программы среднего общего образования с 01 сентября 2026 г. необходимо
предусмотреть реализацию Единой региональной рабочей программы
"Начальная военная подготовка" для обучающихся 10 – х классов
образовательных организаций в рамках курса внеурочной деятельности.

Единая региональная рабочая программа внеурочной деятельности
"Начальная военная подготовка" для обучающихся 10-х классов
образовательных организаций разработана при поддержке комитетов по
вопросам науки, образования, культуры и делам семьи, по военным вопросам,
общественной безопасности, воспитанию допризывной молодежи и делам
казачества Законодательного Собрания Краснодарского края, одобрена
решением регионального учебно-методического объединения системы общего
образования Краснодарского края (протокол от 11 февраля 2026 г. № 1)

Решениями федерального учебно-методического объединения по общему
образованию одобрены программы:

учебного курса "Основы военно-морской подготовки" для уровней
основного общего и среднего общего образования (протокол от 12 апреля 2021
г. № 1/21). На уровне среднего общего образования изучается на протяжении
двух лет из расчета 1 час в неделю для 10 – 11 классов.

Программа размещена на сайте "Реестр примерных основных
общеобразовательных программ" (https://fgosreestr.ru/).

В соответствии с ФОП СОО14 общее число часов, рекомендованных для
изучения учебного предмета "История" на базовом уровне – 136, в 10 – 11
классах по 2 часа в неделю.

В ФОП СОО для изучения истории на углубленном уровне
рекомендовано выделять:

в 10 классе 136 часов на курсы Всеобщая история и История России,

14 ФОП СОО пункты 121.2.6, 121.2.7, 122.5.7.
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в 11 классе 102 часа на курсы Всеобщая история и История России, 34
часа для обобщающего учебного курса истории России с древнейших времен
до 1914 года24.

По учебному предмету "История" исключена позиция о возможности
варьирования последовательности изучения тем в рамках программы в
пределах одного класса.

Обращаем внимание, что на уровне СОО историческое просвещение
обучающихся реализуется через учебные предметы гуманитарного цикла
"История", "Обществознание", "Литература", "География" и тематический
блок "Историческое просвещение" в рамках курсов внеурочной
деятельности (https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-rekomendaczii-
istoricheskoe-prosveshhenie-obshheobrazovatelnyh-organizacziyah-2025-g/).

В письме Минпросвещения России (от 14 июня 2022 г. № 03-1035) об
осуществлении исторического просвещения обучающихся по образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего
образования сообщается, что в рамках внеурочной деятельности возможно
изучение курса "Россия – моя история", обладающего познавательным и
мировоззренческим значением. Курс имеет историко-просветительскую цель,
способствует формированию у обучающихся готовности к защите
исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию
фальсификации исторических фактов. Программа курса рассчитана на 34 часа,
которые могут быть реализованы в течение одного учебного года в 10 или 11
классе. Программа является ориентиром для составления рабочих программ
педагогами, реализующими курс "Россия – моя история" во внеурочной
деятельности.

При проведении занятий предусмотрены такие формы работы, как беседы,
дискуссии, виртуальные экскурсии и др. Отличительной особенностью курса
является использование материалов исторических парков "Россия – моя
история", которые содержат видео-, фотоматериалы, интерактивные карты и
цифровые варианты аутентичных исторических источников.

Материалы курса возможно использовать при подготовке
индивидуального проекта в классах гуманитарного профиля. В этом случае они
могут лечь в основу исследований старшеклассников, помочь им в выборе темы.

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Россия – моя
история" для 10-х или 11-х классов составлена на основе положений и
требований к результатам освоения ООП, представленных в ФГОС СОО и
ФОП СОО, одобрена решением федерального учебно-методического
объединения по общему образованию (протокол от 30 декабря 2022 г.) и
размещена на сайте (https://fgosreestr.ru/).

По учебному предмету "Обществознание" (базовый уровень)
количество рекомендованных учебных часов составляет 136, по 2 часа в
неделю при 34 учебных неделях: с 1 сентября 2026 г. 10 класс – 68 часов (2
часа в неделю), реализуется федеральная рабочая программа, утвержденная
приказом Минпросвещения России от 08 октября 2025 г. № 729, 2-ой год

https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-rekomendaczii-istoricheskoe-prosveshhenie-obshheobrazovatelnyh-organizacziyah-2025-g/
https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-rekomendaczii-istoricheskoe-prosveshhenie-obshheobrazovatelnyh-organizacziyah-2025-g/


31

изучения 11 класс – 68 часов (2 часа в неделю), реализуется федеральная
рабочая программа предыдущего года обучения.

В федеральную рабочую программу по учебному предмету
"Обществознание" (углубленный уровень) изменения не вносились.

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного
или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным
планом, и должен быть представлен в виде завершенного учебного
исследования или разработанного проекта: информационного, творческого,
социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.

В ФОП СОО приоритетными направлениями проектной и
исследовательской деятельности определены15:

социальное,
бизнес-проектирование,
исследовательское,
инженерное,
информационное.
Формами отчетности проектной (исследовательской) работы учащихся

являются: доклады с презентациями, статьи, стендовые отчеты, компьютерные
программы, приборы, макеты и др.

Защита индивидуальных проектов может являться формой
промежуточной аттестации учащихся и регламентироваться локальным актом
образовательной организации "Положение об индивидуальном проекте"
("Положение о проектной и исследовательской деятельности обучающихся" и
т.п.) или разделом такого локального акта, как "Положение о промежуточной
аттестации и текущем оценивании обучающихся").

Образовательная организация в своем Положении определяет порядок
оценивания предмета "Индивидуальный проект".

Итоговая отметка по учебному предмету "Индивидуальный проект"
выставляется в случае, если предмет входил в обязательную часть учебного
плана или в часть плана, формируемую участниками образовательных
отношений, изучавшийся выпускником, если на его изучение отводилось не
менее 64 часов за два учебных года.

В соответствии с приказом Минпросвещения России от 05.10.2020 № 546
"Об утверждении Порядка заполнения, учёта и выдачи аттестатов об основном
общем и среднем общем образовании и их дубликатов" для уровня среднего
общего образования определена необходимость указания в разделе
"Дополнительные сведения" отметки за выполнение обучающимся
индивидуального проекта, выполнение которого является обязательным
требованием к результатам освоения основной образовательной программы на
уровне среднего общего образования.

ОО вправе указать в приложении тему (ы) индивидуального (ых)
проекта (ов), например, выполнение индивидуального проекта (отметка) или
индивидуальный проект по теме "Тема проекта" (отметка).

Эту норму необходимо учитывать при формировании Положения, в части
оценивания защиты проекта в 10 или 11 классе по пятибалльной системе.

15 ФОП СОО пункт 129.2.4.7
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Если по решению общеобразовательной организации в аттестат о среднем
общем образовании не вписывается тема проекта, то она и результаты защиты
проекта в виде справки (сертификата и др.) помещаются в портфолио
выпускника.

Элективные курсы обязательно предусматриваются в части учебного
плана, формируемой участниками образовательных отношений, для классов
любого профиля. Эти курсы в первую очередь должны способствовать
реализации задач углубленного изучения предмета, более глубокому
знакомству с выбранными разделами науки, расширению возможностей
практического применения знаний по профильным предметам,
профессиональному самоопределению в выбранном направлении и
продолжению обучения по профилю.

Региональной спецификой учебных планов и планов внеурочной
деятельности на уровне среднего общего образования являются:

1) "Начальная военная подготовка" – изучение курса проводить
для обучающихся 10 классов как курс внеурочной деятельности;

2) "Кубановедение" – изучение курса рекомендуется проводить в 10
классах как курс внеурочной деятельности общеобразовательной организации
или при наличии запроса как учебный курс из части учебного плана,
формируемой участниками образовательных отношений (в том числе
интенсивно (34 часа за один год с использованием учебных пособий по
кубановедению для 10 и 11 классов), используя программу Зайцев А.А. и др.
Кубановедение. 10 – 11 кл., 2021 и учебные пособия:

Зайцев А. А. и др. Кубановедение. 10 кл. 2023-2024 г.;
Зайцев А. А., Морозова Е. В. и др. Кубановедение. 11 кл. 2022 г.
3) "Самбо"– изучение вида спорта в 10 – 11 классах

общеобразовательных организаций края в рамках третьего часа учебного
предмета "Физическая культура".

4) "Безопасные дороги Кубани" – проведение курса внеурочной
деятельности для обучающихся 10 – 11 классов.

Значимым направлением для региональной системы образования
является развитие проектов профильного обучения:

"Инженерные классы 2.0" – классы технологической, технической,
индустриально-технологической, информационно-технологической,
инженерно-математической, физико-математической направленностей
технологического профиля обучения;

"Медицинские классы 2.0" – классы химико-биологической и медико-
биологической направленностей естественно-научного профиля обучения;

"Агроклассы 2.0" – агротехнологического профиля обучения;
"Предпринимательские классы 2.0"
"Педагогические классы" – классы психолого-педагогической

направленности всех профилей обучения;
"Туризм и сервис" – классы направленности "Туризм и сервис".
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Обращаем внимание, что с 01 сентября 2026 г. в Краснодарском крае
реализуется региональный образовательный проект
"Предпринимательские классы 2.0" – классы социально – экономического
профиля обучения. Старшеклассники получат не просто теоретические знания
о бизнесе, а целостную систему компетенций и практические навыки для
создания и развития собственных проектов. В рамках проекта для обучающихся
10 – 11 классов рекомендовано предусмотреть реализацию курса
"Предпринимательское мышление".

Для образовательных организаций, реализующих технологическую,
информационно-математическую, информационно-технологическую,
инженерно-математическую, физико-математическую направленности
технологического профиля обучения, в том числе являющимися участниками
регионального образовательного проекта "Инженерные классы 2.0"
необходимо предусмотреть в соответствии с перечнем поручений Президента
Российской Федерации по итогам заседания Президиума Государственного
Совета Российской Федерации 4 апреля 2023 года от 4 июня 2023 г. № Пр-1118-
ГС освоение основ черчения лицами, обучающимися по образовательным
программам основного общего образования, а также изучение учебного курса
"Черчение" на уровне среднего общего образования лицами, обучающимися
по технологическому (инженерному) профилю.

В целях реализации поручений Президента Российской Федерации,
реализации концепции математического и естественно-научного образования,
утвержденной распоряжением Правительства РФ от 19 ноября 2024 г. № 3333-р,
рекомендуем предусмотреть реализацию региональных курсов "Основы
элементарной физики" и "Черчение" в части учебного плана, формируемого
участниками образовательных отношений, или в плане внеурочной
деятельности.

В рамках реализации агротехнологического профиля обучения, в том
числе для образовательных организаций, являющихся участниками
регионального образовательного проекта "Агроклассы 2.0", рекомендуем
предусмотреть реализацию федеральной рабочей программы курса внеурочной
деятельности "Современные агробиотехнологии (агробиотехнологический
профиль)". Курс предназначен для углубленного изучения биологических
явлений и закономерностей, расширения базовых знаний, развития
практических умений и навыков в современной биологии.

В рамках проекта "Медицинские классы 2.0" учебные планы могут
включать дополнительные курсы по выбору обучающихся (перечень курсов,
количество часов и сроки реализации определяет общеобразовательная
организация самостоятельно), например, "Основы практической медицины";
"Биохимия"; "Медицинская статистика"; "Медицинская генетика"; "Основы
фармакологии"; "Биотехнология"; "Профилактическая медицина и гигиена";
"Физическая химия".

Рекомендуем предусмотреть вовлечение обучающихся в волонтерскую
деятельность в области здравоохранения и социальных услуг. Волонтерскую
деятельность обучающихся рекомендуется организовывать в рамках курсов
внеурочной деятельности и включать в план воспитательной работы
общеобразовательной организации.
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В целях подготовки школьников к специфике работы в индустрии
туризма и гостеприимства в процессе обучения профильных классах "Туризм и
сервис" рекомендуется использовать технологии исследовательского,
проектного и имитационного обучения с погружением в смоделированную
профессиональную среду, цифровые образовательные технологии
(тематические учебные мобильные приложения, онлайн-платформы,
виртуальная и дополненная реальность, искусственный интеллект и др.).

Целесообразно использовать межпредметные практические задания,
отражающие профессиональную деятельность, например, произвести расчеты
при проектировании игровой комнаты для детей в отеле 15 (математика, физика,
обществознание), провести интервью с гостем отеля, ресторана и подготовить
публикацию (русский язык и литература) и т.п. Эффективно проведение
выездных уроков на предприятиях и в организациях индустрии туризма и
гостеприимства, а также на базе образовательных организаций-партнеров,
включая объекты научно-популярного туризма.

Рабочая программа курса доступна по ссылке: https://edsoo.ru/wp-
content/uploads/2023/11/pvd_agrobio_soo_28112023.pdf.

В Российской Федерации реализуется концепция профильных
психолого-педагогических классов. К ожидаемым эффектам внедрения
концепции на уровне субъектов Российской Федерации и на муниципальном
уровне отнесены:

повышение качества образования выпускников, способных сделать
осознанный выбор сферы будущей профессиональной педагогической
деятельности и подготовленных к деятельности в цифровом мире;

повышение качества профессиональной подготовки специалистов,
выбравших педагогическую профессию по призванию;

снижение доли отсева студентов, обучающихся по педагогическим
направлениям подготовки, и выпускников – молодых педагогов в первые три
года педагогической деятельности;

развитие социального партнерства между образовательными
организациями и обществом.

Концепцией определен приоритет практико-ориентированного подхода
к организации деятельности психолого-педагогических классов, что означает
практическую направленность всего процесса обучения, его связь с реальной
действительностью, понимание социального контекста и рисков, связанных
с проблемами образования и воспитания в современном мире. Важнейшим
средством реализации данного подхода является организация социально-
педагогической практики обучающихся, цель которой – выявление и проверка
склонностей к педагогической деятельности, развитие мотивации, интереса к
профессии, приобретение обучающимися педагогических, организаторских
навыков, умений, необходимых для будущей профессии, а также освоение
опыта самостоятельной организаторской, коммуникативной деятельности.

В концепции показаны три модели и механизмы организации психолого-
педагогических классов.

Практическая подготовка включает:
осуществление профессиональных проб (педагогическое взаимодействие

с более младшими детьми, разработка и проведение мини-уроков,
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воспитательных мероприятий и др.);
проведение исследований, разработку и реализацию проектов социальной

направленности;
разработку и реализацию индивидуально ориентированных программ

образования, в том числе с освоением в интернет-пространстве и на цифровых
платформах;

создание банка данных образовательных ресурсов (в том числе
электронных и цифровых);

волонтерскую деятельность в роли помощника учителя и воспитателя в
младших классах;

участие в созидательной деятельности школьного самоуправления;
активное включение в общественную жизнь молодого поколения страны,

связанного с предметной и психолого-педагогической сферами;
освоение опыта взаимодействия в цифровой среде;
рефлексию текущего образовательного процесса (осознанное участие

в освоении учебных дисциплин, стремление совершенствовать учебную
деятельность свою и одноклассников).

В 2026/27 учебном году общеобразовательным организациям,
организующим преподавание по педагогическому направлению, рекомендуется
рассмотреть возможность открытия класса/группы психолого-педагогической
направленности.

На сайте "Единое содержание общего образования" размещен
"Конструктор учебных планов", обновленный в соответствии с ФОП общего
образования, инструкция по работе с конструктором и запись обучающего
вебинара. Формирование учебных планов всех уровней
общего образования школы (по ФГОС НОО, ФГОС
ООО, ФГОС СОО) рекомендуем организовать с
использованием федерального онлайн-сервиса
"Конструктор учебных планов".

Данные учетных записей общеобразовательных
организаций для входа в сервис "Конструктор учебных
планов" доступны по ссылке, представленной
QR-кодом.

Начальник управления
общего образования А.В. Колчанов
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Приложение 1 к рекомендациям по
формированию учебных планов
образовательными организациями,
реализующими основные
общеобразовательные программы
начального общего, основного
общего, среднего общего
образования на 2026/27 учебный год

Вариант учебного плана начального общего образования
(5-дневная учебная неделя)

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего

классы 1 2 3 4

Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык - 2 2 2 6

Математика 4 4 4 4 16

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных культур и светской
этики - - - 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

Труд (технология) 1 1 1 1 4

Физическая культура 3 3 3 2 11

Итого: 21 23 23 23 90

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 0 0 0 0 0

Всего часов 653 782 782 782 2999

Максимально допустимая недельная
нагрузка, предусмотренная санитарными
правилами и гигиеническими
нормативами

21 23 23 23 90
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Приложение 2 к рекомендациям по
формированию учебных планов
образовательными организациями,
реализующими основные
общеобразовательные программы
начального общего, основного
общего, среднего общего
образования на 2026/27 учебный год

Вариант учебного плана основного общего образования
для 5-дневной учебной недели для обучающихся 5 классов

2026/27 учебный год

Учебные предметы Количество часов в неделю

классы,
учебный год

5,
2026/
2027

6,
2027/
2028

7,
2028/
2029

8,
2029/
2030

9,
2030/
2031

Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык 2 2 2 3 3 12
Математика 5 5 6 6 6 28
Информатика 1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Духовно-нравственная культура России 0,5 1 1 2,5
Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
Изобразительное искусство 1 1 1 3
Музыка 1 1 1 1 4
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и защиты Родины 1 1 2
Физическая культура 3 3 3 3 3 15
Итого 27,5 29 31 32 33 152,5
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1,5 1 1 1 0 4,5

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338

Максимально допустимая недельная
нагрузка (при 5-дневной неделе) в
соответствии с санитарными правилами
и нормами

29 30 32 33 33 157
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Приложение 3 к рекомендациям по
формированию учебных планов
образовательными организациями,
реализующими основные
общеобразовательные программы
начального общего, основного
общего, среднего общего
образования на 2026/27 учебный год

Вариант учебного плана основного общего образования
для 5-дневной учебной недели для обучающихся 6 классов

2026/27 учебный год

Учебные предметы Количество часов в неделю

классы,
учебный год

5,
2025/
2026

6,
2026/
2027

7,
2027/
2028

8,
2028/
2029

9,
2029/
2030

Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык 3 3 2 3 3 14
Математика 5 5 6 6 6 28
Информатика 1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Духовно-нравственная культура России
(с 01.09.2027 г.)

1 1

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
Изобразительное искусство 1 1 1 3
Музыка 1 1 1 1 4
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и защиты Родины 1 1 2
Физическая культура 3 3 3 3 3 15
Итого 28 29 31 32 33 153
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

1 1 1 1 0 4

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной неделе) в соответствии с
санитарными правилами
и нормами

29 30 32 33 33 157
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Приложение 4 к рекомендациям по
формированию учебных планов
образовательными организациями,
реализующими основные
общеобразовательные программы
начального общего, основного
общего, среднего общего
образования на 2026/27 учебный год

Вариант учебного плана основного общего образования
для 5-дневной учебной недели для обучающихся 7 классов

2026/27 учебный год

Учебные предметы Количество часов в неделю

классы, учебный год 5,
2024/
2025

6,
2025/
2026

7,
2026/
2027

8,
2027/
2028

9,
2028/
2029

Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
Математика 5 5 6 6 6 28
Информатика 1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
Основы духовно-нравственной культуры
народов России

1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 3
Музыка 1 1 1 1 4
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и защиты Родины 1 1 2
Физическая культура 3 3 3 3 3 15
Итого 29 29 31 32 33 154
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

0 1 1 1 0 3

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338

Максимально допустимая недельная
нагрузка (при 5-дневной неделе) в
соответствии с санитарными правилами
и нормами

29 30 32 33 33 157
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Приложение 5 к рекомендациям по
формированию учебных планов
образовательными организациями,
реализующими основные
общеобразовательные программы
начального общего, основного
общего, среднего общего
образования на 2026/27 учебный год

Вариант учебного плана основного общего образования
для 5-дневной учебной недели для обучающихся 8 и 9 классов

2026/27 учебный год

Учебные предметы Количество часов в неделю

классы 8 9
Обязательная часть
Русский язык 3 3
Литература 2 3
Иностранный язык 3 3
Математика 6 6
Информатика 1 1
История 3 2
Обществознание 1
География 2 2
Физика 2 3
Химия 2 2
Биология 2 2
Основы духовно-нравственной культуры народов
России
Изобразительное искусство
Музыка 1
Труд (технология) 1 1
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Физическая культура 3 3
Итого 32 33

Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

1 0

Всего часов 1122 1122

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной неделе) в соответствии с
санитарными правилами и нормами

33 33
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Приложение 6 к рекомендациям по
формированию учебных планов
образовательными организациями,
реализующими основные
общеобразовательные программы
начального общего, основного
общего, среднего общего
образования на 2026/27 учебный год

Вариант учебного плана основного общего образования
для 5-дневной учебной недели в рамках реализации регионального проекта

предпрофильного обучения "Траектория успеха"
направление "Инженерная траектория на 2026/27 учебный год

Учебные предметы Уровень
изучения

Количество часов в неделю

классы, учебный год 7,
2026/
2027

8,
2027/
2028

9,
2028/
2029

Всего

Обязательная часть
Русский язык Б 4 3 3 10
Литература Б 2 2 3 7
Иностранный язык Б 3 3 3 9
Математика Б 6 6 6 18
Информатика Б 1 1 1 3
История Б 3 3 2 8
Обществознание Б 1 1
География Б 2 2 2 6
Физика У 3 3 4 10
Химия Б 2 2 4
Биология Б 1 2 2 5
Основы духовно-нравственной культуры народов
России
Изобразительное искусство Б 1 1
Музыка Б 1 1 2
Труд (технология) Б 2 1 1 4
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 2
Физическая культура Б 3 3 2 8
Итого 32 33 33 98
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

0 0 0 0

Всего часов 1088 1122 1122 3332

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной неделе) в соответствии
с санитарными правилами и нормами

32 33 33 98
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Приложение 7 к рекомендациям по
формированию учебных планов
образовательными организациями,
реализующими основные
общеобразовательные программы
начального общего, основного
общего, среднего общего
образования на 2026/27 учебный год

Вариант учебного плана основного общего образования
для 5-дневной учебной недели в рамках реализации регионального проекта

предпрофильного обучения "Траектория успеха"
направление "Медицинская траектория" на 2026/27 учебный год

Учебные предметы Уровень
изучения

Количество часов в неделю

классы, учебный год 7,
2026/
2027

8,
2027/
2028

9,
2028/
2029

Всего

Обязательная часть
Русский язык Б 4 3 3 10
Литература Б 2 2 3 7
Иностранный язык Б 3 3 3 9
Математика Б 6 6 6 18
Информатика Б 1 1 1 3
История Б 3 3 2 8
Обществознание Б 1 1
География Б 2 2 2 6
Физика Б 2 2 3 7
Химия Б 2 2 4
Биология У 2 3 3 8
Основы духовно-нравственной культуры народов
России
Изобразительное искусство Б 1 1
Музыка Б 1 1 2
Труд (технология) Б 2 1 1 4
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 2
Физическая культура Б 3 3 2 8
Итого 32 33 33 98
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

0 0 0 0

Всего часов 1088 1122 1122 3332

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной неделе) в соответствии
с санитарными правилами и нормами

32 33 33 98
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Приложение 8 к рекомендациям по
формированию учебных планов
образовательными организациями,
реализующими основные
общеобразовательные программы
начального общего, основного
общего, среднего общего
образования на 2026/27 учебный год

Вариант учебного плана основного общего образования
для 5-дневной учебной недели в рамках реализации регионального проекта

предпрофильного обучения "Траектория успеха"
направление "Агро-траектория" на 2026/27 учебный год

Учебные предметы Уровень
изучения

Количество часов в неделю

классы, учебный год 7,
2026/
2027

8,
2027/
2028

9,
2028/
2029

Всего

Обязательная часть
Русский язык Б 4 3 3 10
Литература Б 2 2 3 7
Иностранный язык Б 3 3 3 9
Математика Б 6 6 6 18
Информатика Б 1 1 1 3
История Б 3 3 2 8
Обществознание Б 1 1
География Б 2 2 2 6
Физика Б 2 2 3 7
Химия Б 2 2 4
Биология У 2 3 3 8
Основы духовно-нравственной культуры народов
России
Изобразительное искусство Б 1 1
Музыка Б 1 1 2
Труд (технология) Б 2 1 1 4
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 2
Физическая культура Б 3 3 2 8
Итого 32 33 33 98
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

0 0 0 0

Всего часов 1088 1122 1122 3332

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной неделе) в соответствии
с санитарными правилами и нормами

32 33 33 98
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Приложение 9 к рекомендациям по
формированию учебных планов
образовательными организациями,
реализующими основные
общеобразовательные программы
начального общего, основного
общего, среднего общего
образования на 2026/27 учебный год

Вариант учебного плана основного общего образования
для 5-дневной учебной недели в рамках реализации регионального проекта

предпрофильного обучения "Траектория успеха"
направление "IT-траектория" на 2026/27 учебный год

Учебные предметы Уровень
изучения

Количество часов в неделю

классы, учебный год 7,
2026/
2027

8,
2027/
2028

9,
2028/
2029

Всего

Обязательная часть
Русский язык Б 4 3 3 10
Литература Б 2 2 3 7
Иностранный язык Б 3 3 3 9
Математика Б 6 6 6 18
Информатика У 2 2 2 6
История Б 3 3 2 8
Обществознание Б 1 1
География Б 2 2 2 6
Физика Б 2 2 3 7
Химия Б 2 2 4
Биология Б 1 2 2 5
Основы духовно-нравственной культуры народов
России
Изобразительное искусство Б 1 1
Музыка Б 1 1 2
Труд (технология) Б 2 1 1 4
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 2
Физическая культура Б 3 3 2 8
Итого 32 33 33 98
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

0 0 0 0

Всего часов 1088 1122 1122 3332

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной неделе) в соответствии
с санитарными правилами и нормами

32 33 33 98
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Приложение 10 к рекомендациям по
формированию учебных планов
образовательными организациями,
реализующими основные
общеобразовательные программы
начального общего, основного
общего, среднего общего
образования на 2026/27 учебный год

Вариант учебного плана основного общего образования
для 5-дневной учебной недели в рамках реализации регионального проекта

предпрофильного обучения "Траектория успеха"
направление "Педагогическая траектория" на 2026/27 учебный год

Учебные предметы Уровень
изучения

Количество часов в неделю

классы, учебный год 7,
2026/
2027

8,
2027/
2028

9,
2028/
2029

Всего

Обязательная часть
Русский язык Б 4 3 3 10
Литература Б 2 2 3 7
Иностранный язык Б 3 3 3 9
Математика Б 6 6 6 18
Информатика Б 1 1 1 3
История Б 3 3 2 8
Обществознание Б 1 1
География Б 2 2 2 6
Физика Б 2 2 3 7
Химия Б 2 2 4
Биология Б 1 2 2 5
Основы духовно-нравственной культуры народов
России
Изобразительное искусство Б 1 1
Музыка Б 1 1 2
Труд (технология) Б 2 1 1 4
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 2
Физическая культура Б 3 3 2 8
Итого 31 32 32 95
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1 1 1 3

Всего часов 1088 1122 1122 3332

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной неделе) в соответствии
с санитарными правилами и нормами

32 33 33 98


